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一 则 史料 多 种 释义 
一 一 五 声 六 律 十 一 管 还 相 为 宫 " 释 义 分 析 及 内 涵 济 正 





刘 永 福 


摘 要 :“ 五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 ”作为 最 早出 现 的 “ 旋 宫 "史料 ,是 以 “五 声 ” 为 实践 基础 的 
“ 旋 宫 ”原理 和 技法 ,并 未 涉及 “七 声音 阶 ”，。 其 中 的 “六 律 ”, 其 含义 既 不 是 “六 声音 阶 ”, 也 不 是 “六 
个 阳 律 ”, 而 是 实现 “五 声 "“ 旋 宫 " 的 基础 和 条 件 。 亦 即 ,两 个 宫 系统 的 转换 ,必须 借助 于 “六 律 "。 
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“ 吾 国 古籍 中 ,言及 旋 宫 一 事 者 ,以 4 礼 记 》 ”一 史料 的 正确 理解 ,导致 " 旋 宫 "理论 至 今 不 能 像 
“五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 ' 一 语 为 最 早 。" 今 人 西方 的 "转调 "技法 那样 系统 地 建立 起 来 ,人 云 亦 
所 熟知 的 “ 旋 宫 "术语 , 正 是 源 于 这 一 文献 记载 。 ” 云 .无 端 演绎 的 现象 普遍 存在 。 下 面 列举 的 是 卓 
但 是 ,迄今 为 止 尚未 见 有 辞书 或 论著 能 够 对 此 作 。 ”前 所 见 到 的 有 关 “ 旋 宫 " 问 题 的 几 种 具有 代表 性 
出 符合 其 本 义 的 明确 揭示 和 解读 ,特别 是 文献 中 ”的 释文 。 

为 什么 将 “五 声 "与 “六 律 " 重 闪 并 提 等 问题 ,至 今 仍 释文 一 : 

疑虑 不 解 。 黄 翔 鹏 先生 曾 对 此 发 出 疑问 :六 律 到 
底 是 什么 ,恐怕 还 可 以 研究 ”"。” 本 文 将 在 分 析 各 种 
释文 的 基础 上 ,结合 乐 调 实际 ,对 “五 声 六 律 十 二 管 
还 相 为 宫 ” 的 内 涵 关 系 及 乐 学 原理 进行 梳理 和 辩 
正 , 试 图 通过 解 译 “ 六 律 "之 疑 , 还 原 史料 之 本 义 。 

































































旋 宫 ,就 是 说 , 宫 声 可 以 在 十 二 律 间 灵活 流 
转 。 周 代 已 有 七 声音 阶 和 十 二 律 。 从 七 声音 阶 
和 和 十 二 律 之 间 同 时 存在 ,已 可 推 知 旋 官 的 方法 在 
周 代 早已 存在 。 战 国 时 期 的 文献 ,开始 明确 提出 
旋 宫 的 理论 。《 礼 记 . 礼 运 》 篇 说 “五 声 , 六 律 、 十 
二 管 ,还 相 为 官 也 ”。® 











一 、 五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 ” 
的 例证 分 析 该 释文 的 依据 虽然 源 自 “五 声 六 律 十 二 管 还 
相 为 官 "这 一 史料 ,但 其 “ 旋 宫 "的 范围 却 扩展 到 
由 于 缺乏 对 “五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 "这 ”了 “七 声音 阶 和 十 二 律 之 间 ”, 既 未 重点 诠释 “五 
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声 ”, 也 未 明确 揭示 “六 律 ”, 相 反 , 却 据 此 得 出 “七 
声音 阶 和 十 二 律 之 间 ” 的 “ 旋 宫 "技法 和 理论 “在 
周 代 早已 存在 ”的 结论 。 此 观点 有 悖 史料 本 义 ， 
因而 缺乏 可 信 度 。 

释文 二 : 








旋 宫 转 调 , 指 一 定 宫调 系统 中 “ 宫 "( 调 高 ) 的 
转换 与 “ 调 "( 调 式 ) 的 转换 。 礼 记 . 礼 运 》:“ 五 声 
六 律 十 二 管 还 相 为 官 ", 指 十 二 律 轮流 作为 官 音 ， 
以 构成 不 同调 高 的 五 声 .七 声 等 音阶 。。 








在 中 国 传统 乐 学 理论 中 , 宫 音 所 在 的 律 高 位 
置 即 * 调 高 ”, 宫 音 的 改变 ,就 是 调 高 的 转移 。 十 
二 律 中 的 每 一 律 都 可 以 作 富 音 , 即 共有 11 次 宫 
音 的 转移 。 这 种 宫 音 的 转移 ,五 声音 阶 或 七 声 
阶 的 各 音 级 也 随 之 移动 的 形式 ,古代 称 为 " 旋 宫 ” 
( 即 4 礼 记 ' 礼 运 ) 载 :五 声 ,六 律 . 十 二 管 还 相 为 
宫 ”) ,也 称 “ 旋 宫 转调 ”。 在 十 二 律 中 ,如 以 每 
有 5 个 调式 计算 ,共有 “六 十 音 ”; 如 以 每 宣 有 7 个 
调头 计算 , 则 共有 “ 八 十 四 调 ”。®。 

上 述 观 点 虽然 谈 到 了 “五 声 ”" 和 “六 十 音 ” ,但 
同样 没有 对 “六 律 " 作 出 合理 的 解释 ,特别 是 将 该 
史料 解读 为 “7 个 调头 ”和 “ 八 十 四 调 ” 的 做 法 , 缺 
少 实践 基础 和 理论 依据 。 

释文 三 : 


有 了 五 声 、 七 声音 阶 并 确立 了 音阶 中 有 一 个 
主要 的 音 即 宫 音 的 观念 ,加 上 十 二 律 理论 的 建 
立 ,就 为 “ 旋 官 "理论 葛 定 了 基础 《 礼 记 . 礼 运 篇 》 
说 :“ 五 声 、 六 律 \ 十 二 管 ,还 相 为 官 也 。 意思 就 是 
说 ,一 个 五 声 或 六 声 、 七 声音 阶 ,可 以 在 十 二 律 中 
选择 任何 一 个 律 作 为 官 音 ,其 它 各 音 随 官 移 换 律 
位 ,从 而 建立 起 十 二 个 不 同调 高 的 音阶 来 。 一 个 
音阶 以 何 律 为 官 即 称 为 何 官 ,如 以 黄 钟 为 官 的 音 
阶 称 “ 黄 钟 宫 ”; 以 大 吕 为 宫 的 音阶 称 “ 大 吕 官 ” 
等 。® 
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这 里 ,将 “五 声 ”“ 六 律 "解读 为 “五 声 或 六 声 、 


























七 声音 阶 ”" 是 不 准确 的 。 因 为 ,该 文献 中 既 没有 
谈 到 “七 声 ”, 也 未 涉及 “六 声音 阶 ” ,其 演绎 的 成 
分 较为 明显 。 

释文 四 : 


旋 官 ,音乐 术语 。 中 国 古 代 以 七 音 配 “十 二 
律 ”, 每 律 均 可 作为 官 音 , 改 云 “还 相 为 官 " 或 “还 
相 为 官 ” ,简称 " 旋 宫 ”。 以 各 律 为 宫 所 建立 的 音 
阶 则 称 “ 均 ”, 如 以 黄 钟 为 官 的 音阶 称 “ 黄 钟 均 ”， 


以 大 吕 为 官 的 称 “大 吕 均 ”等 。® 





从 乐 调 实 际 来 看 ,中 国 传统 音乐 主要 是 “五 
声 ” 的 “ 旋 宫 ”, 而且 文 献 记载 的 也 很 明确 , 即 “ 五 
声 六 律 十 二 管 ”, 而 不 是 "七 声 八 律 十 二 管 "。 所 
以 ,将 “ 旋 宫 "术语 单纯 界定 为 “七 音 配 十 二 律 " 有 
失 偏 颇 。 不 仅 如 此 ,该 释文 还 将 其 与 “ 均 ” 相 提 并 





























论 ,“ 旋 宣 " 成 了 “ 旋 均 ” ,无形 中 使 原本 非常 单纯 
的 “五 声 六 律 十 二 律 还 相 为 宫 " 之 法 , 变 得 异常 复 


杂 和 难以 认 知 。 
下 面 再 让 我 们 看 看 黄 翔 鹏 先生 是 如 何 解读 
该 文献 史料 的 。 黄 先生 说 : 





《 礼 记 ' 礼 运 》 所 说 的 “五 声 、 六 律 十 二 管 ,还 
相 为 官 。 它 是 说 : 官 、 商 、 角 、 征 、 羽 五 声 ,以 富 为 
主 ,旋转 于 十 二 律 间 , 可 以 得 到 十 二 “ 均 ”( 十 二 个 
调 高 的 五 声音 阶 ) ,每 均 五 声 , 或 每 均 再 派生 出 宫 
调式 以 外 的 商 、 角 、 征 . 羽 各 调 (调式 ) ,十 二 均 共 
得 六 十 调 的 意思 。 六 律 "在 这 里 按 传统 的 解释 与 
“十 二 管 " 重 县 并 提 , 不 过 是 强调 十 二 律 中 的 六 个 
阳 律 而 已 “六 律 " 到 底 是 什么 ? 恐怕 还 可 以 研 
究 , 因 为 春秋 间 确 实在 使 用 “七 律 "这 个 词 来 表达 
七 声音 阶 的 意思 。“ 六 律 ”" 如 果 作为 六 声音 阶 解 
释 ,《 礼 运 篇 ) 这 段 话 在 文字 上 就 没有 二 床 架 屋 之 
嫌 了 。 从 曾 侯 乙 钟 所 用 的 独立 阶 名 看 ,《 礼 记 礼 
运 》 的 这 段 话 , 应 该 还 有 : 宫 、 商 、 角 、 饰 、 征 . 羽 六 
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声 。 以 宫 为 主 旋 转 于 十 二 律 间 的 意思 。 事 实 上 ， 
从 曾 侯 钟 的 实际 音响 看 ,用 七 声 旋转 于 十 二 律 
间 , 在 相当 多 数 的 调 高 中 也 是 可 能 的 。 战 国 音乐 
的 旋 宫 成 就 实际 上 已 经 超出 了 《 礼 记 . 礼 运 》 的 记 
载 。 ® 


思 以 为 , 黄 翔 鹏 先生 对 “五 声 六 律 十 二 管 还 
相 为 宫 " 的 解读 起 码 存在 三 方面 的 问题 。 其 一 ， 
将 “六 律 " 理 解 为 “六 个 阳 律 " 欠 受 ,因为 文献 中 已 
经 明确 指出 是 “十 二 管 还 相 为 宫 ” ,而 不 是 “六 个 
昌 律 " 间 的 “ 旋 宫 ”。 无 论 是 “五 声 " 的 “ 旋 宫 ” ,还 
是 “七 声 ” 的 “ 旋 宫 ”,“ 强 调 十 二 律 中 的 六 个 阳 律 ” 
均 显 得 毫 无 意义 。 虽 然 “ 春 秋 间 确实 在 使 用 "七 
律 ' 这 个 词 来 表达 七 声音 阶 ”, 但 也 与 “六 律 ”( 六 
个 阳 律 ) 没 有 必然 联系 。 其 二 ,截至 目前 , 疝 无 研 
究 证 明 该 文献 是 针对 “ 曾 侯 乙 钟 ”而 言 的 ,因此 ， 
所 谓 的 “六 律 "并 不 是 指 “ 宫 、 商 \ 角 、 解 . 币 、 羽 六 
声 ” ,即使 指 “ 宫 、 商 . 角 、 解 ,第 、 羽 六 声 ” ,也 不 能 
将 其 “作为 六 声音 阶 和 解释 ”"。 其 三 ,如 果 是 “七 声 
旋转 于 十 二 律 间 ”, 那 也 应 该 有 明确 的 “七 声 ” 记 
载 , 绝 不 可 能 用 “六 律 " 取 而 代 之 ,而 且 文 献 中 明 
写 的 是 “五 声 ”。 总 之 , “五 声 六 律 十 二 管 还 相 
为 宫 " 中 的 “六 律 ”, 指 的 既 不 是 “六 声音 阶 ”, 也 不 
是 “六 个 阳 律 ”, 更 不 存在 使 用 “这 个 词 来 表达 七 
声音 阶 的 意思 ”。 所 以 , 黄 翔 鹏 先生 对 该 文献 的 
解读 同样 缺乏 说 服 力 。 

通过 以 上 的 释文 分 析 说 明 ,“ 旋 宫 " 一 词 虽然 
来 自 《 礼 记 : 礼 运 ) 的 “五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 ” 
这 一 史料 ,但 对 其 内 涵 的 界定 却 是 混乱 的 模糊 
的 。 究 其 根源 ,主要 是 因为 今 人 在 解读 文献 史料 
过 程 中 往往 忽略 了 “ 律 声 系 统 " 之 间 的 数理 关系 ， 
并 且 一 味 站 在 西方 的 “转调 技术 ”和 “七 声音 阶 ” 
的 角度 看 待 和 解读 中 国 古 代 的 “ 旋 宫 " 技 法 及 乐 
学 原理 ,致使 文献 的 本 义 至 今 不 能 得 到 正确 揭 
示 。 
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护 《 漳 流 探 源 中 国 传统 普 乐 











究 》, 第 110-111 页 。 


二 、 五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 ” 
的 乐 学 原理 


首先 必须 强调 指出 ,包括 “ 旋 宫 "概念 在 内 的 
中 国 传统 宫调 理论 属于 “基本 原理 ” ,因此 ,对 于 
文献 史料 的 诠释 和 解读 一 定 要 理性 、 客 观 , 切 不 
可 夸大 其 词 .盲目 腾 测 。 只 要 能 够 从 “基本 原理 ” 
的 角度 揭示 、. 认 知 传统 宫调 理论 ,“ 五 声 六 律 十 二 
管 还 相 为 宫 ” 的 真正 含义 就 会 得 到 解 译 。 同 其 它 
宫调 学 原理 一 样 ,文献 中 所 涉及 的 “五 声 “ 六 律 ” 
内 涵 单 纯 ,其 数理 逻辑 关系 并 不 复杂 ,明确 记载 
了 “ 旋 宣 古 法 ”的 基本 理念 和 属性 特征 。 

给 庸 置疑 ,文献 中 的 “五 声 ”, 指 的 就 是 宫 、 
商 . 角 、 币 、 羽 五 个 “ 正 声 " 以 及 由 此 所 构成 的 “五 
声音 阶 ”,“ 六 律 " 并 不 是 “六 声音 阶 ”的 意思 ,而 是 
指 六 个 音律 ( 非 单纯 的 六 个 阳 律 ), “十 二 管 ” 当 然 
就 是 “十 二 律 ",“ 还 相 为 宫 ” 的 确 可 以 理解 为 “十 
二 律 轮流 作 宫 音 ”。 总 之 一 句 话 ,该 文献 强调 的 
是 “五 声 性 ”的 “ 旋 宫 ” ,而 并 未 涉及 到 “七 声音 
阶 ”。 那么 ,既然 是 “五 声 ” 的 “ 旋 宫 ” ,文献 中 为 何 
要 明确 写 有 “六 律 "? 其 实 原理 很 简单 ,因为 “五 
声音 阶 ” 的 “ 旋 宫 ” 必 须 通 过 “六 律 " 才 能 得 以 实 
现 。 如 ,C 宫 五 声音 阶 (C 宫 .D 商 上 角 .G 征 、A 
羽 ) 作 ”上 五 度 旋 宫 "时 ,必须 出 现 C 宫 五 声音 阶 
中 所 没有 的 第 六 个 音律 “B”, 其 新 的 “五 声 ” 分 别 
是 G 宫 .A 商 .B 角 .D 币 .EE 羽 ;又 如 ,C 宫 五 声音 
阶 (C 宫 .D 商 上 E 角 .G 征 .A 羽 ) 作 "下 五 度 旋 宫 ”” 
时 ,必须 出 现 C 富 五 声音 阶 中 所 没有 的 第 六 个 音 
律 “"F”, 其 新 的 “五 声 ” 分 别 是 F 宫 .G 商 `A 角 、C 
征 .D 羽 。 关 于 “五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 ” 的 基 
本 原理 和 属性 ,很 多 古代 文献 都 有 所 提 及 。 

【 唐 ] 杜 佑 《 通 典 》: 


五 声 六 律 还 相 为 官 ,其 用 之 法 , 先 以 本 管 为 





















































































































































@ 如 果 依据 “三 分 损益 法 ”, 并 不 存在 “下 五 度 旋 宫 ” ,但 先秦 以 来 的 音乐 实践 早已 突破 了 “三 分 损益 ”的 局 限 ,如 “新 音阶 ” 


















































的 运用 ,“ 紧 角 为 宫 " 的 琴 调 转换 以 及 民间 音乐 中 的 “上 
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度 旋 富 " 等 手法 。 
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均 , 八 音 相 生 , 或 上 或 下 , 取 五 声 令 足 ,然后 为 十 
二 律 还 相 为 官 。” 

该 文献 虽然 将 “五 声 六 律 " 重 释 并 提 , 但 却 将 
“ 旋 宫 " 属 性 明确 限定 在 了 “五 声 "范围 内 , 即 “ 取 
五 声 令 足 ”, 而 非 “六 声 "或 “七 声 ”, 其 内 涵 可 以 说 
与 《 礼 记 : 礼 运 ) 篇 中 的 “五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 
宫 " 完 全 一 致 

《后 汉 书 . 律 历 志 》: 


建 日 冬至 之 声 ,以 黄 钟 为 宫 , 太 往 为 商 , 姑 洗 
为 角 , 林 钟 为 征 , 南 吕 为 羽 ,应 钟 为 变 宫 , 装 宾 为 
变 征 。 此 声 气 之 元 ,五 音 之 正 也 。 故 各 统一 日 ， 
其 余 以 次 运行 ,当日 者 各 自 为 官 , 商 币 以 类 从 
正人 《 礼 运 篇 日 :“ 五 声 、 六 律 . 十 二 管 还 相 为 官 ”， 
此 之 谓 也 。®” 






























































这 则 史料 虽然 提 及 了 “以 黄 钟 为 宫 、 太 簇 为 
商 、 姑 洗 为 角 、 林 钟 为 币 . 南 吕 为 羽 ,应 钟 为 变 宫 、 
芍 宾 为 变 征 " 的 "一 均 七 声 ” ,但 仍然 以 “五 声 " 为 
实践 基础 , 即 “ 此 声 气 之 元 ,五 声 之 正 也 ”。 明 确 
指出 ,除了 “当日 者 ( 均 主 ) 各 自 为 宫 " 外 ,七 声 中 
的 商 \ 币 也 可 以 为 宫 , 即 文献 中 所 说 的 “ 商 币 以 类 
从 看”"。 并 且 认 为 ,《 礼 运 篇 所 说 的 “五 声 六 律 十 
二 管 还 相 为 宫 " 就 是 这 个 道理 , 即 “ 此 之 谓 也 ”。 
关于 “一 均 七 声 ” 的 “ 旋 宫 " 手 法 及 原理 ,从 下 表 中 
可 舌 见 一 斑 。 

如 上 所 述 , 表 1 虽 然 显 示 的 是 以 黄 钟 为 宫 的 
“一 均 七 声 ”, 但 强调 的 则 是 “五 声 之 正 ” ,除了 黄 
钟 为 宫 外 ,“ 一 均 七 声 " 中 的 商 ( 太 簇 )、 惩 ( 林 钟 ) 
也 可 为 宫 ,以 此 实现 “五 声 性 ”的 “还 相 为 宫 ”。 

【 清 ] 胡 彦 异 4 乐 律 表 微 》: 





























二 变 不 比 于 正音 , 当 其 为 官 则 比 为 正 声 , 至 
一 均 用 不 过 宫 、 商 、 角 、 微 、 羽 五 声 而 已 。 故 《 左 
传 》 云 为 七 音 奉 五 声 , 盖 七 音 止 用 正 声 , 然 非 有 七 
音 则 无 以 为 各 均 之 五 声 , 而 各 均 仍 只 用 五 声 ,其 
































] 杜 佑 《 通 典 》, 北 京 :中 华 书局 1988 年 版 ,第 3638 页 。 
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[清明 彦 异 :《 乐 律 表 微 》, 文 渊 














CW 
DD [南朝 宋 ] 范 具 撰 ,[ 唐 | 村 贤 等 注 :《 后 汉 书 ) 卷 十 一 《 律 历 上 》, 北 京 :中 华 书 局 1965 年 版 ,第 3000 页 。 
(BB) 网 《四 库 全 书 》 第 220 册 ,第 420 页 。 





二 变 亦 不 用 ,是 谓 为 七 音 奉 五 声 也 。" 





该 文献 首先 强调 “一 均 七 声 " 中 的 “二 变 " 不 同 
于 “ 正 声 ”, 当 “还 相 为 宫 " 时 ,“ 二 变 " 就 转换 成 了 
“ 正 声 ”。 所 以 ,文献 中 反复 强调 :“ 一 均 用 不 过 富 、 
商 ` 角 \ 征 、 羽 五 声 “ 盖 七 音 止 用 正 声 “ 各 均 仍 只 
用 五 声 “ 二 变 亦 不 用 "等 等 。 由 此 可 见 , 该 文献 虽 
然 立足 于 “一 均 七 声 ”, 但 所 揭示 的 则 是 “五 声 性 ” 
的 “ 旋 宫 ”。 并 且 将 “一 均 七 声 " 视 为 “七 音 奉 五 
































声 ” 即 “ 其 二 变 亦 不 用 3 是 谓 为 七 音 奉 五 声 所 a 
表 1 一 均 三 官 十 五 调 



































表 1 是 以 黄 钟 为 宫 、 商 币 以 类 从 下 的 “一 均 
七 声 ” 的 “还 相 为 宫 ”, 即 “一 均 \ 三 宫 \、 十 五 调 ”。 
表 2 所 显示 的 是 完整 的 “五 声 六 律 十 二 管 ( 律 ) 还 
相 为 宫 ”, 即 “十 二 律 五 声 、 六 十 调 ”。 

从 表 1 和 表 2 中 不 难看 出 ,每 一 次 “ 旋 宫 "都 
必须 出 现 第 六 个 音律 。 也 就 是 说 , 表 1 和 表 2 中 
任何 相 邻 的 两 个 “ 宫 系统 "都 包含 六 个 音律 ,所 
以 ,两 个 “五 度 关系 ”的 “ 宫 系统 "转换 ,必须 借助 
于 第 六 个 音律 ,缺少 “六 律 ” 就 不 能 实现 “还 相 为 
宫 ”, 这 可 能 就 是 4 礼 记 ' 礼 运 》 入 中 为 何 将 “五 声 ” 
与 “六 律 " 重 合并 提 的 真正 原因 。“ 五 声 ”“ 六 律 ” 
“十 三 管 " 是 古代 旋 宫 理 论 ( 原 理 ) 的 三 个 基本 要 
素 ,而 "六 律 " 又 是 “五 声 " 的 * 旋 宫 ? 基 础 。 五 声 ” 
只 有 通过 不 断 生 成 的 "六 律 ”, 或 者 说 有 了 "六 律 ” 
的 这 个 环节 和 前 提 , 最 终 才 能 实现 “十 二 律 “ 六 
十 调 ” 的 “还 相 为 宫 ”"。 男 外 ,用 大 小 调理 论 言 之 ， 
“五 声 " 和 “六 律 "强调 了 “ 旋 宫 古 法 ”的 “ 近 关系 ” 
属性 。 由 此 说 明 , 古 今 中 外 ,“ 近 关系 转调 ( 旋 
宫 ) 是 调 关 系 转 换 的 基本 特征 和 常用 手法 。 
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三 “五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 ” 对 “五 声 性 ”的 曲调 来 说 ,无 疑 将 产生 “ 宫 系统 ”的 
的 乐 调 实践 转换 ,是 典型 的 “五 声 . 六 律 ”的 “还 相 为 宫 ”"。 乐 














曲 前 半 部 分 为 C 宫 五 声 G 征 调式 ,其 音律 分 别 为 
“五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 " 作 为 基本 原理 ， CD .E.G.A。 由 于 第 六 个 音律 “B” 的 出 现 , 且 
有 其 广泛 的 实践 基础 , 它 的 存在 ,产生 及 其 应 用 ， 替换 了 此 前 的 “C”, 乐 曲 的 后 半 部 分 转 为 G 宫 五 
和 声 宣 调式 ,其 音律 分 别 为 G.A.B.D .E。 该 乐曲 
普 1 共 出 现 了 C.D.E、G、A.B 六 个 音律 ,这 属于 上 五 度 关系 的 * 旋 宫 ”, 亦 即 * 变 宫 为 角 ”。 
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谱 1 江苏 民歌 :《 手 攀 杨 柳 望 情歌 》 

































































和 = : 2 二 E 
2 苗 醒 32 EE ers 
~ 一 
结识 私 情 隔 条 河 ， 手 攀 杨柳 望 情 歌 ， 











娘 问 图 嫩 望 只 格 ， 水 面 上 穿 条 能 格 多 。 


谱 2 山西 民歌 :《 为 什么 穷 富 人 隔 着 干 里 过 过 》 





为 什 多 穷 富 


na _ 
来 天 、 几 





人 相 隔 着 于 〈 蚜 么 ) 里 返 违 。 
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谱 2 所 出 现 的 六 个 音律 分 别 为 A、B、:C.D、 
E\ 下 ,对 于 这 首 “ 五 声 性 ”曲调 来 说 ,也 同样 形成 
了 “五 声 .六 律 ” 的 “还 相 为 宫 "”。 乐 曲 前 11 小 节 
为 A 富 五 声 下 羽 调式 ,其 音律 分 别 为 ABC 、E， 
F。 由 于 第 六 个 音律 “D” 的 出 现 ,是 替 换 了 此 前 
的 “C” ,12-18 小 节 转 为 D 富 五 声 B 羽 调式 ,其 音 
律 分 别 为 DE、 下 .A、B,19 小 节 后 又 转 回 下 羽 调 














谱 3 东北 虹 呐 曲 [ 哭 皇 天 ] 
隔 凡 三 借 
隔 凡 双 借 
隔 凡 单 借 
原 调 
压 上 单 借 
压 上 双 借 


压 上 故人 怪 准 








上 例 的 原 调 ( 起 始 调 ) 为 "下 宫 ”, 其 五 个 音 和 
分 别 为 F.G、A、C.D, 每 压 上 或 隔 凡 一 次 都 要 出 
现 第 六 个 音律 。 亦 即 前 面 所 说 的 ,任意 两 个 相 邻 
的 “ 宫 系 统 "之 间 的 转换 ,必须 借助 于 “六 律 "。 上 
例 分 别 通过 压 上 与 隔 凡 的 三 借 , 各 自 完成 了 三 个 
“ 富 系统 ”的 转换 ,共计 "七 宫 "。 如 果 再 继续 压 上 
或 隔 凡 ,就 可 以 达到 和 实现 “十 二 律 "“ 六 十 调 ” 
的 “还 相 为 宫 ”。 当 然 , “五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 
宫 " 作 为 基本 原理 ,并 不 针对 某 一 首 作品 而 言 ,所 
谓 “ 十 二 律 "“ 六 十 调 ” 均 属于 这 一 原理 的 总 体 范 
围 和 结果 。 












































式 。 该 乐曲 前 部 分 属于 下 五 度 关系 的 “ 旋 宫 ”, 亦 
即 “ 清 角 为 宫 ” ,后 半 部 分 则 属于 上 五 度 关 系 的 

此 外 ， 五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 " 这 一 乐 学 
原理 ,在 民间 的 " 借 字 ”( 压 上 与 隔 几 ) 手 法 上 体现 
的 更 加 明确 和 直观 。 




















综 上 ,作为 基本 原理 ,《 礼 记 - 礼 运 ) 篇 中 关于 
“五 声 六 律 十 二 管 还 相 为 宫 " 的 记载 ,主要 讲 的 是 
“五 声 "的 “ 旋 官 ", 并 未 涉及 “七 声音 阶 ” ,以往 的 
解读 有 悖 文献 本 义 , 故 值得 辨 正 。 
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